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ごあいさつ

日本  味の宿

☎ 023-672-0330
上山温泉・葉山

〒999-3242　山形県上山市葉山5-50
https://www.meigetsuso.co.jp/

日頃より名月荘をご愛顧いただきありがとうございます。

ご好評を頂いております、名月荘オリジナルカレンダー

令和８年版が完成いたしました。

身近な場所でご利用いただければ幸いです。

皆様にとって2026年が素晴らしい年になりますよう

お祈りいたしております。



月のなまえ
月は昔からさまざまな呼び名がつけられています。
いかに日本人が月の出を待ち望んでいたのかがわかります。
その一部をご紹介します。

新　月 太陽と月と地球が一直線に並ぶ時を「朔」といい、これ
を新月という。

さく

ゆみはりづき

ふしまちづき

げんげつ

しん　　げつ

三日月
み　か づき

七日月
なぬ か づき

立待月
たちまちづき

居待月
い まちづき

寝待月
ね まちづき

旧暦三日目の月。
2、3日見えなかった月が、夕方西の空に出る。

旧暦七日目の月。
半月である「上弦の月」に近い月で「下弦の月」とともに
弓を張ったように見えることから「弓張月」「弦月」とも呼
ばれる。

旧暦十七日目の月。
日が暮れて、立って待っているうちに出てくるところから
きた名前。

旧暦十八日目の月。
日が暮れて、しばらく経たないと出てこないので座って
待つことになるから居待。

旧暦十九日目の月。
日が暮れても、なかなか出てこず、寝て待っていると出て
くる。「臥待月」ともいう。
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1 JANUARY
sun

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

mon tue wed thu fri sat

6
13
20
27

3 MARCH
sun

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

mon tue wed thu fri sat
2
9
16
23
30

2 FEBRUARY
sun

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22

2
9
16
23

mon tue wed thu fri sat

4 APRIL
sun

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

mon tue wed thu fri sat

6
13
20
27

6 JUNE
sun

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

mon tue wed thu fri sat
1
8
15
22
29

5 MAY
sun

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

mon tue wed thu fri sat

4
11
18
25

7 JULY
sun

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

mon tue wed thu fri sat

6
13
20
27

9 SEPTEMBER
sun

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

mon tue wed thu fri sat

7
14
21
28

8 AUGUST
sun

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

mon tue wed thu fri sat
3
10
17
24
31

10 OCTOBER
sun

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

mon tue wed thu fri sat

5
12
19
26

12 DECEMBER
sun

1
8
15
22
29

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

mon tue wed thu fri sat

7
14
21
28

11 NOVEMBER
sun

3
10
17
24

4
11
18
25

5
12
19
26

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

mon tue wed thu fri sat
2
9
16
23
30


	01-表紙
	02-ごあいさつ
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